INSTITUTO DE EVALUACION DE TECNOLOGIAS EN SALUD E INVESTIGACION

Pregunta 2. En pacientes pediatricos con COVID-19, ¢son de utilidad las escalas de riesgo de
mortalidad y/o empeoramiento para el manejo de esta enfermedad?

Pregunta PICO abordada en esta pregunta clinica:

La presente pregunta clinica abordd la siguiente pregunta PICO:
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Recomendaciones y contextualizacidon:

Para esta pregunta, se decidid emitir un punto de buena practica clinica dado que la GPC de
OPS(2) no aportd evidencia que permita formular una recomendacién para esta pregunta

clinica.

Puntos de BPC:

El GEG consideré relevante emitir el siguiente punto de BPC al respecto de la pregunta clinica

desarrollada:

Justificacion

Punto de BPC

El GEG consideré que es necesario
establecer el uso de una herramienta o
escala que permita determinar el
riesgo de mortalidad en los pacientes
pedidtricos con COVID-19. Esto con el
objetivo de priorizar los tratamientos y
los cuidados a los pacientes con mayor
riesgo. En este caso, se propuso la
escala PRISM Ill, debido a que es una

herramienta comuUnmente usada
dentro del contexto peruano, en
unidades de cuidados intensivos

pediatricos, y la cual ha sido validada
mediante estudios prospectivos en
otros paises, donde se ha reportado un
buen performance del instrumento y
ha incluido a pacientes pediatricos con
otro tipo de infecciones respiratorias
con presentaciones similares al COVID-
19. (16, 17)

En poblacién pediatrica hospitalizada en la Unidad
de Cuidados Intensivos Pediatricos con COVID-19,
utilizar la escala del PRISM Il para identificar a los
pacientes con alto riesgo de mortalidad:

Para ello se consideré los siguientes grupos de
edades (Segun la guia Pediatric Advanced Life
Support [PALS](1)):

-Neonato: nacimiento a 27 dias

-Infante: 28 dias a 12 meses

-Nifio: 13 meses a 11 afos

-Adolescente: 12 a 18 afios

El PRISM Il (Pediatric Risk of Mortality 1ll) contiene
17 variables fisioldgicas que por medio de una
puntuacion predice el riesgo de mortalidad en la
poblacién pediatrica. El valor mas anormal de la
variable se anota al ingresar los datos durante las
primeras 12 h (PRISM IlI-12) o durante las primeras
24 h (PRISM 111-24) después de ingresar a la UCIP.
(Material suplementario 1)




